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Abstract 

The study aimed to identify the legal controls of solitary confinement 

for inmates and their psychological, health and social effects on them. 

The study also aims to identify the controls of solitary confinement in 

accordance with the most prominent international standards, which 

are the Nelson Mandela rules for the year 2015, in addition to the 

national legislation, namely the Palestinian, Jordanian, and Qatari. 

The study also aimed to identify the The psychological, health and 

social effects of solitary confinement on the inmates, In this study, the 

researchers used the analytical approach, based on the analysis of 

international agreements and national legislation to identify the legal 

controls, and the analysis of the opinions of jurists to identify the 

effects. The study reached a set of results, which relate to the concept 

of solitary confinement, the concept of prolonged solitary 

confinement, and legal controls. For the application of solitary 

confinement, in addition to the findings of psychological, health and 

social effects, the study also recommended a set of recommendations 

related to the need to train workers in correctional institutions on the 

best way to apply solitary confinement in correctional institutions, and 

the need for there to be continuous supervision by the competent 

authorities on correctional institutions to ensure compliance 

Correctional institutions apply the controls of solitary confinement. 

Keywords: Legal Controls, Solitary Confinement, Inmates, 

Psychological Effects, Health Effects, Social Influences . 
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 المستخلص

هددت ا درتسد ددت در عدد ا ضوددط درقددودية درحبسوسلاددت رو ددنز د ستدد ده  رو دد      دد  لا   

در تسددو  دريدد و  د ع  ددبضو ضوددلاتهد   ددب  تددتا درتسد ددت   ت ددت  ددودية در ددنز 

ر  يدد ا در عددب لا  درت رلاددت  هددو ًودضددت سلاوسددو   بسددت   رسدد ت  د 2015د ستدد ده   اًددب

يبا دددب ت  ردددط در  ددد  عب، درو  لادددتد  هدددو درتوسدددقلا ود  د سهسدددود  درحقددد  د   دددب 

هدددت ا درتسد دددت در عددد ا ضودددط در ددد  لا د، در تسدددلات  دريددد لات  د ع  بضلادددت رو دددنز 

 ددو هددل  درتسد ددت در دد تل در  ولاوددود  د ستدد ده  ضوددط در دد   د  ًددت د دد وت  درنددب  و 

درحددب ه ضوددط   ولاددا د  تبًلاددب، درت رلاددت  در  دد  عب، درو  لاددت رو عدد ا ضوددط درقددودية 

درحبسوسلاددتد    ولاددا دسد  درتحتددب  رو عدد ا ضوددط در دد  لا د،د  ًددت  وىددوا درتسد ددت  رددط 

 ج وضدددت  دددا در  دددب لد  در دددو   عودددا ي تتدددو  در دددنز د ستددد ده د   تتدددو  در دددنز 

ده  در قددو د  درقددودية درحبسوسلاددت ر قنلاددا در ددنز د ستدد ده د يبا ددب ت  رددط د ستدد 

 نلاددب، در ددد  لا د، در تسدددلات  دريددد لات  د ع  بضلادددتد   دددب و ىدددا درتسد دددت ي ج وضدددت 

 ددا در وىددلاب،   عوددا يقدد  سا  ددتس   درعددب ولاا  ددو در ع سددب، داىدد  لات ضوددط 

ىدد  لاتد   دد  سا درق  حددت در  وددط ر قنلاددا در ددنز د ستدد ده   ددو در ع سددب، دا

و   كددو  ه برددا سًبيددت  سدد   ا  ددا درجتددب، در و يددت ضوددط در ع سددب، داىدد  لات 

 رو   ت  ا در  د  در ع سب، داى  لات ي قنلاا  ودية در نز د ست ده .

درقددددودية درحبسوسلاددددتد در ددددنز د ستدددد ده د در دددد   د در دددد  لا د، كلمااااات مفتاحيااااة: 

 د ع  بضلات. در تسلاتد در   لا د، دري لاتد در   لا د، 
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 مقدمة

 أولا: موضوع البحث وأهميته

 عددوه س دد ا ساددب  در ددنز د ستدد ده   رددط ضتددت درسددجو  درك سددلاتد  لادد   بسددا  ع ندد  

درك لاسددت در جددد   ي سددذ بدددوو  دددلس   سدد وع   وي دددذ  ردددط    در كتلادد  ضدددا و ب دددت 

 د  دد اتبس  خقب ددب د   عددا ًنددو   وي ددذ  جدد  ض رددذ    درع رددت هددو  ددنلاا در ويددت 

 دددو  1700 در  بعدددبا  ردددط  د  لاددد  س ددد  در دددنز د ستددد ده       ددد ا  دددو ضدددب  

درو  دددب، در   دددتا د    كلادددت يدددلاا درج بضدددب، درت  لادددت دردددل ا دض حدددت د و  در دددنز 

د ستددد ده   دددعه   ردددط در ويدددت   ضدددبها در  هلاددداد  ددده يعدددت  ردددا دس حدددا سادددب  در دددنز 

و  در تسلاددت  دس  دد ،  ددو درو  ددب، در   ددتا د ستدد ده   ددا درسددجو  درك سددلات  رددط درسددج

د    كلاددتد  وبدد    ددجا  نددا  لاددذ ساددب  در ددنز د ستدد ده  هددو  ددجا ي سددوتبسلاب ي ت  ددت 

 ه وتلاددب د    كلاددتد  يعددت در  ددب ل در ددو  وىددا  رلاتددب در ددنز د ستدد ده  ًب ددا درعت ددت لا 

  دددا در دددع   د، درت رلادددت ي قنلادددا هدددلد در ادددب    قنلاحدددذ خبىدددت ضودددط در جددد  لاا

( درددل  1847دروقدد  اد   ددا ويدد ا  وددا در ددع   د،  ددع    درعتدرددت درج ب لاددت رسدد ت  

 درددل  ضحددت  ددو  ت  ددت  د(1946ضحددت  ددو ي   سدداد   ددع    درعتدرددت درج ب لاددت رسدد ت  

 .1س،   دسكتو

 ددبس ا د دد وتد  در ددنز د ستدد ده    كددا  و لاحددذ ي ددكا  ع ددت  ددا خدد   درعددوها  رددط    

رهد  لادد    كددا ر ددب و  س  نددإ  وسددتت  ضددبها در  هلاددا ضددا سادده درسددجو  در ت  ددت  ددو درعددب

   ددا درعدد    رددط س ددو ف درسددجا  ددو ي سددوتبسلابد درددل  وثس ددم  ددو درعحددت در بردد   ددا 

درحدد   در ب ددإ ض دد   ددو  ددجا    ددلا   هلاددا(  ددو  لا هرتلاددبد ي سددوتبسلابد يبرو  ددب، 

 لاا ضددا در   ددتا د    كلاددتد   ددب  درتددتا  ددا هددلد در  ددو ف هددو  ضددبها   هلاددا در جدد 

   ددا در ددنز د ستدد ده ك  لادد   ددب  درسددج ب   حقددو   ددا  ًدد ته  ددو اس دسددب تهد ي ددب 

وًددت ود ضولاددذ  ددا  جددب اد،   ددا  دده درعددوها   ددو  رددا  ًددا درع دداد   رددا رو تكلادد   لا ددب

س دددو ف  ردددط در ج  دددإ ييدددت ت وخ ًلادددت سالاتدددتد   ددده  دددو  ًدددا   دددا د ددد لا ده د 

و س يددب  و   كددب درج ويلاددت دي ددتد   ددا درعحددت  درن سددوتبسو  د دد وتد ذ  ددو درعت ددت  ددا يوددتد 

 .2در ديإ  ا درح   در ب إ ض  

 ثانيا: إشكالية الموضوع

 ددبس درودد ا يددلاا درتحتددب   ددو  در ددنز د ستدد ده د  ددب يددلاا د جددب   ع ددت  قنلاددا در ددنز 

د ستددد ده   دددا وعدددا در تدددبس ضودددط و دددا  د ددد ح دس در ادددب  هدخدددا   د ددد  داىددد   

و در ددنز د ستدد ده  ضحويددت  ددوة درعحويددت در حدد سا رو   ددا  در  هلادداد  د جددب   دد    دد

 بددكا  ددا وبددكب  در عددل   د دد  بهدر   تبًلاددت   بهقددت در عددل     لادد    ددا  دد    
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د  يددلاا هددل ا د  جددبهلاا سا ددا د  تبًلاددب، 1984در عب وددت درحب ددلات  در سسددبسلات رسدد ت 

هدددب ًودضدددت درت رلادددت در دددنز د ستددد ده   دددو   د ددد  داىددد    در  هلاددداد  رعدددا وي ا

سلاوسددو   بسددت   دريددبهسا ضددا درج علاددت درعب ددت رو دده در   ددتا  هددو  قددوسا   ك وددت 

 هدددو  دددب  دددبس، ضولادددذ در  ددد  عب، د 1955رحودضدددت د هسدددو ر عب ودددت درسدددج ب  رسددد ت 

درو  لاددت   ددا  وددا در  دد  عب، در  دد  إ درتوسددقلا و  در    ددا يحددبسو    د دد  داىدد   

 .1998 در  هلاا درتوسقلا و رس ت 

  ددو سددا هددلد در  ددبًت يددلاا د  جددبهلاا وبددبس، درعت ددت  ددا در حددبس   دريددبهسا ضددا  

  ا ددب،  حوًلاددت رعددا وي اهددب   ا ددت درعتددو درت رلاددت  ددو  در دد  لا د، درسددونلات رو ددنز 

د ستدد ده  ضوددط سدد      د دد  داىدد    در  هلاددا ضوددط دريددعلات در تسددو  د ع  ددبضو 

ر  ددب عددب   ددو س د ددت " ضدد  در ددق سل"د روه دد    دريدد ود   ددب  ع ددت  رددا و قددب

در  سدددب    ددد لاتب  ا دددب لد  لاددد    عددد ئ و دددت س دددوا درعب ودددت در  سدددب  ت در بركدددت 

ر ض حددب  ضوددط  ددت عتددبا د  ددا د ر ددبسو "دراسدد بيو"د  د  جدد   ددو   ددتة سدة     دد  

 ددا  دد ت وبددت د  ددبه خ رتددب هددلد در عددا و   تحددت ضحوددذ يسددن  ضددت  د يددبرذ  ددإ و ددت 

 دد قبت  ت  دد    ددب  ضددا در ددق سل وسحددل  ًوددلا   ددا هددل   ددو  در  ححددلااد رك ددذ د

درع رددت در ددو و بددكا و   ددله  يعحوددذد  هددو د  دد  درددل   عوددا ضولاددذ   دد عه در  د ددت 

د ه دد    لاددط  حددو يددبرحو     ه ددبس   ددو ، ستسددلات  يلاوروعلاددت  دع  بضلاددت   ضنددت 

 دد  يتددب هددلد در عدداك درددل  وً ددإ درحددبسي يدد   وًسددط  عددل   ر سسددب  هددو در ددنز 

درقددودية د ستدد ده د  ددو  ددو   رددا  ك ددا   ددكوت درتسد ددت  ددو   ب رددت در عدد ا ضوددط 

ضودددط سددد      ددد  لا   در تسدددو  د ع  دددبضو  دريددد و  ستددد ده  درحبسوسلادددت رو دددنز د

   د   داى    در  هلاا.

 بحثاسئلة الثالثا: 

  ب در  الاه درحبسوسو رو نز د ست ده  ر       د   داى    در  هلاا؟  -

    لا  در نز د ست ده  در تسو ضوط س      د   داى    در  هلاا؟  ب  -

  ب    لا  در نز د ست ده  د ع  بضو ضوط س      د   داى    در  هلاا؟  -

 ضوط س      د   داى    در  هلاا؟     لا  در نز د ست ده  دري و  ب -

 بحثأهداف الرابعا: 

   داى    در  هلاا. در ع ا ضوط  تتو  در نز د ست ده   و   د  -

   ت ت  ن سد،  ه د إ در نز د ست ده   و   د   داى    در  هلاا.  -

  و لاح در قوس در بس وو رو نز د ست ده   و   د   داى    در  هلاا.  -
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رو نز د ست ده   و   د   داى    در  هلاا  و   درقودية درحبسوسلات نلاب   -

 د  تبًلاب، درت رلات. 

رو نز د ست ده   و   د   داى    در  هلاا  و   درقودية درحبسوسلات نلاب   -

 در    عب، در حبسست.

 در ع ا ضوط    لا  در نز د ست ده  در تسو ضوط س      د   داى    در  هلاا.  -

  و لاح    لا  در نز د ست ده  د ع  بضو ضوط س      د   داى    در  هلاا.  -

 ضوط س      د   داى    در  هلاا. دري و    لا  در نز د ست ده     نلاب  -

 بحث منهج الخامسا: 

در ددد تل در  ولاوددود درحددب ه ضودددط   ولاددا  ب ددت درحدددودسلاا  در ود لاددا درت رلادددت  د دد وت  دده 

 در  عوحدددت يدددبر نز د ستددد ده   رعدددا وي اهدددب ًدددبسو    د ددد  داىددد    در  هلادددا 

 در دددو د 2015رسددد ت  سدددت  د  ًودضدددت سلاوسدددو   ب1998رسددد ت  (6  درتوسدددقلا و سًددده

يبا ددب ت  رددط درعت ددت  ددا د  تبًلاددب،   ع ندد  و ددتق درحودضددت درت رلاددت  ددو  عب وددت در دد   د

يبا ددب ت  رددط   ولاددا دسد  در  ادد  ا  ددو  درت رلاددت  در  دد  عب، در حبسسددت  د، درع ًددتد

 ق ًدددود  ردددط در دددنز  اضوددده د ع  دددبت  ضوددده درددد تز  دريددد ت  دردددل درحدددبسو    

 د ست ده      لا د ذ   حت  هب   استب    ولاوتب.

 

 المطلب الأول 

The First Requirement 

 ماهية الحبس الانفرادي

What is Solitary Confinement 
 دد  ق ة  ددو در قودد  د     ددا هددل  درتسد ددت  رددط  بهلاددت در ددنز داستدد ده د   رددا 

د ستددد ده د   نلادددب   نددد سد،  قنلادددا در دددنز  دددا خددد     ت دددت  تتدددو  در دددنز 

ر ر  تبًلادددب،  د ستددد ده  يبا دددب ت  ردددط درقدددودية درحبسوسلادددت رو دددنز د ستددد ده    حدددب

 درت رلات.

  دددلا   يدددقوح "در دددنز د ستددد ده "  ردددط :  تتدددو  در دددنز د ستددد ده : درتددد ت د   

ت  ددو  ددبض 24 رددط  22درع رددت درجسددت ت  د ع  بضلاددت روتدد ه  ددو اس دسددت  د ددتا ر ددتا 

 درلاددو د  ددإ دروًددا در  نحددو درددل   حقددلاذ ضددبهار  ددو در  دد  ا  ددو  ددب ت و  ًتددو ًب ددا

(  ددبضب،د  ضددبها  ددب  كددو  در   ددب   ددا د  يددب  درن دد   در دد ا  رو ددنز 2-4 

د ستددد ده   يددد ويرب يحلادددوه   دددودية   دددب لات  ثقندددا ضودددط درسدددجلااد  يدددبرقنإ  ددد   

درقنلاعددت درتًلاحددت رتددل  د  ددوس  و وددق  ددا    ددت ًقددب لات  رددط وخدد  .  ركددا  ددو  عادده 
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ا رواب ددتد     عددت،د رووىددو  در ددب ، د  ددلاكو  روسددج ب  در عدد  رلاا   كبسلاددت   ددت ه 

 رددط د س ددقت در عولا لاددت  در ت لاددت  در   لاتلاددتد   وتددب  دد ه ي عدد   ضددا د خدد  اد ضددته 

 سددوت در  عوحددب، در ويددلات در سدد و  يتددب  ددو اس دسددب، درسددج ب  دريددالا ا د در ددو   

سود ددل رتددب  ددو يعددت د  لاددب د  كددو    ددت ها رواب ددت   دد ه   الا تددب ضددا   دد د   ددب  دد ه 

 هدخددا اسددبا  تهد  دد ه د با  ته     وكددب ته ضددا   دد    ت لا ددته يبس اددب   دًنددت اسدد

  دًنددت درسددج ب    ددب ضددا    ددا هد دد ا  وت  وسلاددت  اوحددت و   نببدد ا  ددا ًنددا در دد د د 

بد  دددا خددد    دددبع     دددب   كدددا  عددد د  در  دددبسد، درعب ولادددتد  لا  دددب  دددب   سددد و ر

و در ددب ، درحولاوددت اعددبعود   ددب    ددإ و  د يددب  عسددت  يددلاا درسددجلاا  د خدد  اد   دد

در ددو  اددبهس  لاتددب درسددج ب  اسددبا  تهد ضددبها  ددب  يددق نته  بس ددب  ضوددط د ًددا   دد ه 

ر ر ت ددلاو  ب ددا  ددو   حلالاددتهه يب ىددتبه د   ددب  لاوقددعو  رو ت ددلاو درجسددت د  و لابسددب

 .3 جو ق درجسه

ر رحودضددت سلاوسددو   بسددت    عدد ا در ددنز د ستدد ده    ددب  ي سددذ  ددنز درسددج ب  ر ددتا   حددب

ت و  و  دد   ددو درلاددو  ه    ددنلاا اعدد د  د يددب      ع ددط  ددإ درالادد د   ددب  ددبض 22

 عدد ا در ددنز د ستدد ده  در قددو  يبسددذ در ددنز د ستدد ده  ر ددتا    ددت ضوددط خ سددت 

ر    برلاددت د و ددب در  دد ت درتوسددقلا و   بددبس  رلاددذ يبسددذ در ددنز د ستدد ده  درددل  4ض دد   و ددب

ذ ي سددذ درو ددإ  ددو در جدد  د و ددب در  دد ت د سهسددو  ع  دد5     ددت  ت ددذ ضددا و ددنوت

د 6خدد   هددل  در ددتا ذ ددنعت و ددب   ددو  ددا  دد ا    ددإ ا بس دد د ستدد ده   ددتا      ددت ضددا

 .7 در   ت درحق   ض  ذ يبر ج  د ست ده  ر تا    جب ا خ ست ض    و ب

  ددو عوسددت د  دد  بت د  رددط  ددا سوضتددب  ددو  جوددز در ددلاوا ي دد   در ددنز د ستدد ده  

 حقددو درسددج ب   يبسددذ  ا در ددنز د ستدد ده  ي  جددبا دده  ووددلاو سدد  2014 ددو ضددب  

 ددبضت  ددو درلاددو    نو ددلاا  ددو  24 رددط  22 ددو در ددنز د ستدد ده  ضددبها  ددب يددلاا 

ب يدد  سود ددل د   اوحددت يدد يود   و   ددت ىددونت.  ت حدد     رددط  اسددبا ا ىددالا ا د  و لابسددر

 دد ا در تبضددا د ع  ددبضو درتددبها  ددإ درسددج ب  د خدد  ا ك  كددو   عادده د   كددبس 

ب  ًددت  كددو  يدد   و ددب،  ضوددط  ددنلاا در  ددب  د ض ددت  وىددلاا دروعنددب،  يبرعددب ولاا س  لا لاددر

 .8ضحويتد و   حلالات د  وتد ذ  ا خ      ت  و يب  در س دست

 ضوددط دردد  ه  ددا و  هددل  در  بس ددت   كددا و   و وددق يددلاا درسددجو د    و  رتددب يعددت 

ب  ددا درعحددب د  لادد    كددا در عدد ا ضولاددذ يسددتورتد  درحود دده در  دد   ت در ددو  جعوتددب سوضددر

د رو ددنز د ستدد ده : د   حددبس در ددت ت رو تبضددا درن دد  د  درسدد ب، دردد   ق د   دد    لادد ر

  دددو  هدددل  درع ردددتد  ىدددا  در سدددب تد  هدددو   دددإ د  ددد ده  دددو خ  دددب خ  دددبسلات 

ىددالا ا عدد هد  ر ددتا  دد ق  ض دد  ا  ددبضت  ددو درلاددو   ددو در  و ددةد ه   و  د يددب  

 .9ي     ح  نرب
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ار  ددب   حسدده  ندد سد،   ددإ د  دد ده ضددبه :  ندد سد، در ددنز د ستدد ده : درتدد ت در ددبسو

 ددو در ددنز د ستدد ده   رددط  دد ق  اددب،: "در  ب ددت د در  ه دد  د  درعجدد "د  لادد   دد ه 

  ددإ يعددت د  دد ده  ددو در ددنز د ستدد ده  يدد ضه ر  ددب  ته  ددا د     ددو سقددبة 

سددد    درسدددجو  د   دددإ د  دردددنعت د خددد   و دددإ  دددو در دددنز د ستددد ده   عحويدددت 

رددنعت د خدد   و ددإ  ددو در ددنز د ستدد ده   ستدده  ع ندد    رودد ة ًودضددت درسددجا د  د

د  د  نلادد ر ب ًددتسر ب رنخدد  ا  ددو ض ددو  درسددكب د   ددو   هددل  در ندد سد، ض و ددر د  عولاددر  دد سر

 ددا در   سددت  ددا عبسدد   دد د  درسددجا ر  ت ددت  ددب   ددكا در بعددت  رددط در  ب ددتد و  

ب رحبضددتا درسددجا د و   تت ددترد روسدد  ت د  هددلد در حدد ر س تددبسد  لادد     ض  ددت ت دس تب ددر

د  دددو ضدددب    2016وىدددتس در حددد س درودددبا رو ددده در   دددتا در ع دددو يبر عدددل    ح  ددد ر

 ددتس  در ددنز د ستدد ده   ددو   ددبسو    ددب، و   كلاددت  خ سددت  ض دد  ا ه رددت وخدد  د 

 ض ددت ب   عوددا د  دد  يددبر نز د ستدد ده   و ددلاوت روعحددب د  عددت، درتسد ددت و  در ددنز 

د  ب  ثت ئ  و درو  .10  ب، در   تا ضوط درج د ه درنسلاقت عتردد ست ده    لا ر

ضوددط  2007  ددب وبددبس يلاددب  د ددق نو  ي دد   د دد وتد  در ددنز د ستدد ده   و ددبس  رسدد ت 

و  در دددنز د ستددد ده   قندددا  دددو وسيعدددت سددد  ا ضب دددت  دددو  و ودددق ساددده درعتدردددت 

   ددب درج ب لاددت  ددو ع لاددإ وس ددب  درعددبره:   ددب  عحويددت   ه نلاددت روسددج ب  در  كددو  ضوددلاتهك 

رعددد   د  ددد ده و  دددب  در  حلادددا درج دددب و درجدددبس ك    دددبد  يدددب  دهد  و دددلاوت  هدس دددت 

روسددلاق ا ضوددط ع بضددب،   ددتها  ددا درسددج ب ك    ددب   كدده ًقددب و.   ثسدد وت  در ددنز 

د ستدد ده  و قددب  ددو   لاددد   ددا درو  ددب، درحقددب لات  ندددت ا ضددا در ضب ددت درقنلادددت و  

ا ضحولاددب.  يبا ددب ت  رددط  ردداد  ثسدد وت  در تسددلات در    ددت  ددا وعددا د  دد ده در و وددلا

در ددنز د ستدد ده  يددب  ده  جدد    ددا د  دد جود  درحسدد  د   برنددب  ددب  كددو  عدد  د   

   ج و  ا  ب ، د خ تب  درحس   و  د   جبا د ست ده  در قوا.

: درقددودية درحبسوسلاددت رو ددنز د ستدد ده : ردده   دد ح در ود لاددا درت رلاددت  ددا درتدد ت در بردد  

تدد ده  يددبر قواد  س ددب ه برددا ًلاددوه  بدد     جدد  وخددلهب يعددلاا د ض نددبس در ددنز د س

 ج وضددت  دددا  ته، ًودضددت سلاوسدددو   بسددت  ض ددت  قنلاددا در ددنز د ستددد ده د  حددت  دد

 سن اهب ي ب وو:رلرا درقودية 

   سدد وت  در ددنز د ستدد ده      ددو  ددب ، د دد   ب لات    دد   وخلادد :   ع ددو  رددا -1

   در  هلاددا و   وجدد   رددط درجدد د د، در  ه نلاددت د خدد   وسددذ ضوددط  هدسا   د دد  داىدد 

 .11ًنا دروجو   رط در نز د ست ده 

ر ي  دععددت  سدد حوت  -2 د   كددو  در ددنز د ستدد هد   ًيدد    دد ا   ك ددت   كددو  سه ددب

:   ع ددو  رددا وسددذ  جدد  و   دد ه   ددو در برددت  ي يدد  ح  ددا  ددوقت  و يددت  رو برددت

 .12 خ دعذ   ه  رايب    دسد     د  تضا در برت 
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 رددط در كدده دريددبهس  ددو  ددا درسددجلاا:   ع ددو   تدد ئ در ددنز د ستدد ده  د دد  بهد   -3

 رددا   د  ددب  درسددجلاا ًددت  كدده يبرسددجا ر ددتا خ سددت ض دد   دد تد     ددا اهدسا    دد  

 .13داى    در  هلاا و   س  ت  رط هلد در كه ر قنلاا در نز د ست ده  ي حذ

د ستدد ده  ضوددط درسددج ب      داضبًددت درعحولاددت  در   لاددت   ادد   دد ئ در ددنز  -4

 ددو  ددب   ددعه   رددط  تددبًه  ددبر تهد   ددب   ادد   دد ئ در ددنز د ستدد ده  ضوددط در سددب  

 .14 د  تب 

و   كددو  رو ضب ددت دريدد لات ه س  ددو  دد ئ در ددنز د ستدد ده   ددا خدد     يددذ  -5

  و   عت وددذ  ددا و   ًددق در ددنز د ستدد ده  ا ضوددط ًتس ددذ ضوددط  و ددا درعحويددتد  در عدد

 .15خ   در  بسا در س   ا

  ددب   كددا و  س ددلا   رددط د تبًلاددت   بهقددت در عددل   در ددو سو، و  در ددنز د ستدد ده  

سسددبسلات  لادد   عدد ا س   ددا ًنددا در عددل    در عب وددت د     تددا  حددوة داسسددب  يبض نددب

ر  و دد   ر  ددب  و  ضحولاددب ض ددتد  در عددل   ي سددذ و   عددا   دد ل ض ددذ وردده و  ضددلد  بددت ت عسددت ب

 20 و ددبه، دروج ددت در ع لاددت ي حددوة داسسددب   ددو در عولاددا درعددب  سًدده د   ددب 16ي ددوو  ددب

(د و  د دد وتد  در ددنز د ستدد ده    ددت  و ددا ًددت  يددا  رددط  ددت دس تددبس در ددبها 1992 

د   دددب و دددت، در ندددبهي 17 دددا درعتدددت دردددت رو درودددبا يدددبر حوة در تسلادددت  درسلاب دددلات 7

 دد  سا يددل  درجتددوه در د لاددت  رددط  راددب  در ددنز د  ب ددلات ر عب وددت درسددج ب  ضوددط 

 .18د ست ده   عحويتد و  ر حلالات د  وتد ذد  در  جلاإ ضوط  را

ضوددط دردد  ه  ددا  و وددق ىددكوس درحددبسو  درددت رو ر حددوة داسسددب  در و  ددت   لادد  

در و  دددت ي ددد     ب دددت ع لادددإ د بدددوبا د ي دددا  دددلاته د بدددوبا در     دددو   دددا 

اسسدددب   عدددبرل ي دددكا عدددوه   درحودضدددت  درحلادددوه  ددد   ته د    وعدددت ىدددا ر حدددوة د

  ددب   يلاددب  د ددق نو  ي دد   د دد وتد   ًددت  در حنورددت ضوددط د دد وتد  در ددنز د ستدد ده د

در ددنز د ستدد ده   ه ددبس  درحقددلات ي  جددباد    ددجإ  نددبهي د  دده در   ددتا د  ب ددلات 

 .ر عب وت درسج ب  درت    حة ضوط يل  عتوه اراب  د  وتد  در نز د ست ده 

 

 المطلب الثاني 

The Second Requirement 

 التأثير النفسي للحبس الانفرادي على السجناء 

The Psychological Impact of Solitary Confinement        

on Prisoners 
د  لادد  دض حددت 1829س دد ،  كدد ا در ددنز د ستدد ده   ض نددبسد، ه  لاددت يددت د  ددا ضددب  

دركددو ك ا و  ضدد   در عددا  ددو    ددت  ج  ددت  ددإ درك ددب  در حددت   ددا بدد سذ  و    ددلاح 
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د   ددب   عددت در ددنز د ستدد ده  در  ددو ف د  قددا روسددجاد 19رددذ دروًددا رويدد ا  در ويددت

تدده  ددب نلاا  ددا خدد   دروًددا  لادد   ددلاق ،  كدد ا وسددذ   كددا  ىدد   درسددج ب   ععو

 ًددت د  تاددا  عادده درسددجو  ي سددبا ا د 20درددل   حقددوسذ  ددو ض رددت رو تكلا  در   ددا

خبىددت    جددبا درسددج ب   لاتددب رت دد د، ا  لاددت ًيددلا ا سسددنلاب رتيددوته ضددا د خدد  ا 

  دددنب    عودددا يبرسددد  ت درعب دددتد و    دددكا  دددا وبدددكب  درعحدددب  ضودددط در وبرتدددب، 

 ددا د   لابعددب، د  ب ددلات ي لادد   و ددا  دد س  و   د     ددبسته و قددب 21درسددوو لات

 .22يبرت ه 

  عدددت در دددنز د ستددد ده  بدددك    ق  دددب  دددا وبدددكب  درع ردددت در دددو   قددد ا درع ردددت 

 ددبضت  ددو درلاددو د  ددإ  24-22درجسددت ت  د ع  بضلاددت  ددو اس دسددت ر ددتا   دد د   يددلاا 

ه ددبس د  هددو و قددب  ج يددت ًب ددلات  رددذ   كبسلاددت   ددت ها ر  يددب   در ودىددا درن دد  

د   ددب وسددذ  عددت ضحويددت ًب ددلات   لادد   ندد سا  ددا ًنددا د  دده 23ىدد لات  ستسددلات  ددبسا

در   ددتاد  ًددت  دده  ن  دد  د دد وتد  در ددنز د ستدد ده  هدخددا وسا ددت درسددجو  ضوددط وسددذ 

 ددد  س  رو تدددبس ضودددط د  دددا در ع سدددود  هدددو  ت ددد ئ وسدددذ ًدددبهس ضودددط   حلادددا 

 .24درعب در  ه    د  ا  د  لابعب، درسجو  در  عوحت يبرس  ت 

 هددلد  د   و  در ج  ددإ درددت رو وىددنح ًوحددب و  دد  ي دد   در عسددق  درعحددب   د س حددب  

وىدددنح   دددكا  و دددوضب رو حدددبد در دددبه   ضدددبها در اددد   دددو درسلاب دددب، درعب دددت  دددو 

  .25درس ود، در ب لات

ًبسوسددب    ًع ددذ درو  ددب، در   ددتا ضددب   1984رددلرا دض  ددت، د  دده در   ددتا  ددو ضددب  

در عددددل     لادددد    ددددا وبددددكب  در عب وددددت  درعحويددددت درحب ددددلات و  ( ر  بهقددددت 1994

در  سسددبسلات د  در تلا ددتد   قدد ا  عددب لا  ر عب وددت درسددج ب   لادد  و  در ددنز د ستدد ده  

 جدد  و   ح يدد  سقبًددذ ضوددط در تددبس ضوددط و ددا در ع سددت  و  داعدد د د، درحبسوسلاددت 

 .26 ج  و   كو   بس ت رج لاإ درسج ب  يت     لالا 

   دددو در دددنز د ستددد ده  رو  دًندددت د   لادددت در ك تدددت يعلادددتد ضدددا و    وقدددإ درسدددج ب

ض ًددب، و   تبضددا دع  ددبضو  ددإ د خدد  ا  لادد  در دد د د   كددو   ددبضب، د  دد ج ب  

رددت ته  حلاددتا يدد  ق  ردددط خ ددز  ددبضب، د ددنوضلاب  هددده  ددو وًتددباد     سددد ح    

  ددت ي ددكا  نلادد   هددو  ع ديبرحولاددا  ددا درندد د ل در عولا لاددت  در ت لاددت  د س ددقت درتبه ددت

ضوددط  ددوستو درسددجا ر ددو لا  د  لابعب ددذ د  ب ددلاتد   وقددإ     ب ددذ ر ًبيددت بددت تاد 

  كددو    يددوسد  ددو اس دسددت ىددالا ا  د، و ددبق  ددالاا  ددإ ضددت   عددوه    رددت ضوددط 

درعدددبره درودددبسعود   كدددو   ىدددو  درتدددود   درقدددو  ي دددكا   دددت ه رواب دددتد   كدددو  

تلا  ددت ر دداا درسددجلاا ستسددذ     ددب ا   درنلااددت در ددو  عددلاو  لاتددب درسددجلاا خبرلاددت  ددا و

 .27ي   س ب 
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  ددب  كددو  در تددبض ، د ع  بضلاددت   ددا در كبر ددب، درتب تلاددت  در  ددبسد،  كددو   حويددت 

ي ددكا  نلادد د  در   ددب   ددا دروىددو   رددط و  بددو    تدد  در ددود    ددا در ده ددو 

  يددبر  ه  ددا  دد د ه د هرددت د  در ددنز د ستدد ده    ددا  ددود 28 در وت  ددو   درحدد د ا

  حلاددا د  دد دئ درعحبيلاددت در ددو  سدد وت   ددا وعوتددب سبه  ددبد    وسددذ د   دد   كوتددت  ددو 

  تلادددل     دددالاوذ  دددا د سا دددت داىددد  لات د خددد  د ضدددتد ضدددا درعودًددد  در تسدددلات 

 .29 درجست ت درسونلات در و    ل ض ذ

 وع ددإ درنددب  و  ضوددط  ددتدس ضددتا  دد ود، ضوددط و  در ددنز د ستدد ده   قدد  يبريدد ت 

رو   دداد   ددع    ددونب ضوددط  دد ا درسددج ب  ر سددت بف  ددا عت ددت ي جددب   ددو  در  بهلاددت 

  ددب و  ه ددبس ضودًدد  ستسددلات  ضب تلاددت  ىدد لات  ددت  ا   ددط يعددت   دد ا د در ج  ددإ

 لادد    كددو  رددت ته  ددو   لادد   ددا د  لاددب  د ددق ديب،  دًيددلا ا  ددا در ددنز د ستدد ده 

ود    دد ا  د ددعت در قددبة  خقلادد اد ضددتد ضددا در  ددك ، در   لاددت در ددو  يددب نته  دد

 .30در نز د ست ده 

  در سددو  ه ددبس در   ددب  د ع  ددبضود  س دد ، درتسد ددب، د  رلاددت ضوددط ه ددبس در   ددب

 لادد   ددعه  در ددنز د ستدد ده   رددط درع رددت د ع  بضلاددت  دركسددا درجسددت د   عبسددبا 

ستسددلات  نلادد ا  ىددت ت هد  ددتد   برنددب  ددعه  هددلد  رددط   ددلد  دردد تز  درع ددق  در تكلادد  

د  لادد   عددت د س  ددبس  ددا د  ددنب  31 رددو يعددت   دد ا ا  لاددت ًيددلا ايب س  ددبس   ددط 

 يددبر  ه و  يعددت در دد    ًددت  عددبسو   ددا و دد دئ  در  لاسددلات روو ددبا يددلاا درسددج ب د

ستسددلات  ددبيحت    وستدده   دد      يبرقدداو  درنلاالاددت روسددجو    ددو   رتدده  ددب  د ا ددلد  

د   ددب و  در ددنز د ستدد ده   ددعه   رددط  تددبًه در  ددك ، درسددوو لات  دريدد لات د 32دردد تز

 لا ددب د   ددعه  و قددب  رددط درج ددو   د س  ددبس  درع رددت دركب وددت ضددا در لاددبا د ع  بضلاددت

  دددعه  و قدددب  ردددط  د و دددت خنددد د  ه رلادددو  د  در دددنز د ستددد ده  هدددو  عدددل   ستسدددو

 ًدددت وىدددتس، در دددت ا د 33ىدددعويب،  دددو دردددلد  ا  د س ندددب   د   ددد د  ضدددا درودًدددإ

ضوددط د هرددت در ببددات ضددا  يلاددب  د ددق نو  ي ددب ر  2007تسددلات ضددب  درت رلاددت رويددت ب، در 

دريددت ت در تسدددلات در بع ددت ضدددا در دددنز د ستدد ده  در قدددو د  لاددد   ددته هدددلد درنلادددب  

درتاددب، درقددعلاتت   ددا در   ددط درعحولاددلاا  د  ددتدق درددل ا  جدد    ددب  ته  ددا در ددنز 

 .34د ست ده 

ي ددبق در ت  ددت ضوددط درقدد س در تسددو در ددبعه ضددا در   ددب  د ع  ددبضو  لادد      دد  د 

   ددا درددلض  د سع درددو   ددكوت خقلادد ا  ددو در ددنز د ستدد ده د  درددل      ددا يبراقدد  

 درددلض د   حددتد  درسددلاق ا  د ستلاددبس  در  دعددإ در تسددو   دد د ه در ددو   درتسددلاوروعو 

دردد تز  درج   ددت ضوددط و دد دس   ددب و ددت ضو ددب  د  در تسددو درددل  وه   رددط   ددو ذ درددلد، 

در دددنز د ستددد ده  ضودددط دريددد ت درعب دددت يسدددن  د   حدددبس رو ودىدددا د ع  دددبضو 
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   ددلا  درعت ددت  ددا درتسد ددب، و  در ددنز د ستدد ده  ًددت  سددبهه  ددو دس تددبت د 35درتددبها

 سددد و ب، درقددداة در تسدددو  د    درجسدددت  و  دددب  درسدددجاد   دددب و سه، هسد دددب، 

  ددد دس در تسدددلات  درجسددد لات يسدددن  در دددنز وخددد   د  ه دددبس  سددد و   عدددلاا  دددا د

  .36د ست ده 

 وبددبس درعت ددت  ددا درتسد ددب،  رددط درع ًددت يددلاا در ددنز د ستدد ده     ددلد  دردد تز  درحوددا 

  دددب و  درع ردددت  د   حدددبس  ردددط در  تلاددد   عه دددب   د37 د   ادددب   درنبسسو دددب  درعت دسلادددت

اعدد د  دخ نددبس درودًددإ  رددط  ددب حت بددت تا    درن دد     ددبعو   رددط د يددب  دع  ددبضو 

د ع  ددبضود   دددب  سدددبضتهه ضودددط در  لالاددد    د  بسدددا  يدددوسد ته ضدددا درنلاادددت  حلاحلادددتد 

 .38 ا درقلاا يب ق د   ب يعت دريت ت   ا در    ا عتد د   يبيود يعت    ا

 ًددت  ددته، درعت ددت  ددا درتسد ددب، در قنلاحلاددت  ج وضددت  ددا سه ه درتعددا در تسددلات درسددونلات 

يسددن  در ددنز د ستدد ده د  لادد  وسددذ  و ددا  دد س عسددلاه  در ددو   ددتق ي ددكا   كدد س

يبريدد ت درجسددت ت  درعحولاددت يددلاا در ددنب   درنددبرالاا ضوددط  ددت  ددود د  هددلد   قدد ا 

ا دددبها خقددد    دددو ذ دردددلد،  در تكلاددد   دددو د س  دددبسد دس تدددبت  سددد و ب، درحوددداد 

 دا  ادددب د  د دددق ديب، در دددو   دركدددوديلاز  د سة(د  درنبسسو دددب  درعت دسلادددتد ع دددو  

عا دددددت  د ع ددددد دس  در ودددددلا ،  درع لاتدددددتد  دددددعق داهسدس   ددددد   در سب دددددلات در

رو  نتدددب،د  درتوو دددت   حوددد  در ددد دف  درو دددو د  ا دددبها خقددد  داىدددبيت يددد   دئ 

  ددب و  در ددنز د ستدد ده   ددعه   رددط  ددتهوس ستسددو  اتدد  د درحودد   د  ضلاددت درت و ددت

 .39ز ا خ   د سع د   د سس ب  د ع  بضو  درلهب     لد  در ت

  ددب  ددعه  در ددنز د ستدد ده  ي ر ددبة درقدد س ي ددكا خددبا روبددوبا درددل ا  عددبسو  

 ددا  دد ئ ضحوددو  وعددوه  سددنحبد  لادد    كددا و   ددعه  درع رددت  دركسددا درحسدد   

 سحددو خددت ب، دريدد ت درعحولاددت درع علاددت  رددط  تددبًه در دد ئ درعحوددو   ددتهوس دريدد ت 

 .40درعحولات روبوبا ي كا  نلا 

  ه ددبس  عددا  ددو ه دد وس ت در ددنز د ستدد ده   ددو درو  ددب،   ددو د  سددت د خلادد ا  ددب

در   ددتا د    كلاددت ي ددب د ضوددط سل ددت  ددا ضودده د ضيددب  د ع  ددبضو درددل  و ددت و  

ه ددبس ه ددبسد  عر ددت  در ددو   كددا و   كددو  هد  ددت يسددن  در   ددب  د ع  ددبضو  درنلااددو 

ه لاددت  لاو ددت ضوددط درددت بيد  لادد    دد ، و  در تبضددا د ع  ددبضو  ددو درنلااددت درا لاددت رددذ و

  ك ددا دروقددوسا  ددو د دد   دس د  ددبس  دروسلاتددت درددت بي درتسددلاوروعلات  دريدد ت درعحولاددت

درسدونلات ضوددط دريدد ت درعحولاددت ضودط در ددت  درقو دداد ًددت  سد    رت دد ا  و وددت يعددت  اددبهسا 

 .41در وو در نز د ست ده    ط يعت    ة   د ذ  ا درسجا

  ددو درسدد ود، د خلادد ا   ددب  ه ددبس هسد ددب،    د ددتا  ددو  د  ددبس درعيددنلات رو ددنز 

د ستدد ده د  لادد  وستدد ، هددل  درتسد ددب، و  درع رددت   كددا و   ددعه   رددط  الالادد د، 
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عسددت ت  ددو درددت بي   لاتلاددت ض وددذد   لادد    كددا و   ددعه  در   ددب  د ع  ددبضو  ددو 

و   الادد  ي ددكا و ب ددو ي لاددت    كددا ددب  سدد ط يددب ره د ع  ددبضو   درددل   ىددبيت در ددب  ي

درددت بي درن دد   ي ددكا ض لاددا  هد ددهد  لادد  سيددة درنددب  و  يددلاا درع رددت د ع  بضلاددت 

 در   دددب  در سدددو ي ندددب ع س دددب  دردددت بي   دددعق د هد   دددو د خ ندددبسد، در   لادددت 

 درتك  ددت  داهسد لاددتد  لادد  و  ه ددبس عدد  د يبرددت بي د   دد   دد   د   سدد ط در يددلااد 

   ضوددط دردد عوه  درددلد  ا  درددوضو در كددبسود   ددب وسددذ  دد اه  هددو عدد    ددا درددت بي  ددع

د دد جبيت درجسدده رو ددو  د  دسك ببددذ   كددا و   ددعه   رددط  حددتد  درسددلاق ا ضوددط درعب تددت 

 .42 در و  

  ددب و  درسددج ب  درددل ا ًقددود  ددو در ددنز د ستدد ده  رت دد ا  و وددت و  دد  ض  ددت يدد  ق 

درحددو  و   ددوقب، درسددجا  جدد     كددا د  دد د،  ضدد دئ د ددق د   ددب يعددت دريددت ت

و   قدد ا  عب وددت ضبهرددت رج لاددإ درسددج ب  ًب  ددت ضوددط د   دد د  ركدد د  ته د سسددبسلاتد 

 ا ددبها د  يددب   در عددب ق يددلاا درسددج ب د   عددب و ته ي ددكا علاددت خبىددت د راددا درددل ا 

 ودعتددو    ددت ب،  نلادد ا  ددو  لاددب تهد   ددب  ع ددا ضوددط  وتلاددق د  ددبس درسددونلات رو ددنزد 

 .43 ضبها دستد جته يبر ج  إ ي كا سبعح    كلا ته  ا

 

 لث المطلب الثا

The Third Requirement 

 تأثير الحبس الانفرادي على الحالة الصحية للسجناء 

The Effect of Solitary Confinement on the Health Status 

of Prisoners 
  قدددبضتب،  دددعه  در دددنز د ستددد ده   ردددط   دددب ا ىددد لات خقلاددد ا   و ودددت د  دددت 

   ا هل  در  ك ،: دى لات  و در س حنا    ط در و، در نك 

 .44دس تبت  اة درت   در ويب، درحونلات  درسك ب، درت ب لات -1

 كدددو  د بدددوبا در سدددجوسو  و  ددد  ض  دددت رو ددد دئ در عت دددت  در    دددت   دددا  -2

 .45 لا    سحو در  بضت در ك سنت  در تب  دركنت درويب و

 .46 رط  تبًه د   دئ در    ت   ا درس  تدر نز د ست ده   عه   -3

  جودددط ه دددبس در دددنز د ستددد ده   ردددط ويعدددت يك لاددد   دددا درع ردددت  لاددد   عدددت، يعدددت  -4

درتسد ددب، و  د بددوبا   كددا و    ددتق رتدده درو لاددب، يعددت ضددب ته د     ددا دا دد دف 

 .47ض ته
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در دددنز د ستددد ده   سدددن    دددب ا  دددو درجتدددبا درتقددد ود درجتدددبا درندددورو در  ب دددوود  -5

 عدد ةد  ددتهوس درنيدد د درو ددو   در عدد   درقددعق در ددت تد در ددعوس يددبرن هد ختحددب  در

 .48درحو د ه   در تبىاد دريتدتد  عق در تلات   حتد  در ودا   دا تب 

در ددو، در نكدد   لادد   عددت،   ددت  درتسد ددب، و  د بددوبا درددل ا و قددود  ً ددب  ددو  -6

رعددب  د    يعددت   دد ة %  ددو د24در ددنز د ستدد ده   ددبسود و  دد  ض  ددت روو ددبا ي سددنت 

  د ته  دا درسدجا  حبسسدت ي  رادا دردل ا  ده  دج ته  ركدا رده  د ه   دعته  دو در دنز 

% (د   دددب  دددبسود و  ددد  54%(د  درح دددا  78د ستددد ده د    دددلا ب يسدددن  د س  دددبس  

% يسدددن  ع ضدددت اد دددتا  دددا در دددوده د  لاوسلادددت  دددو 127ض  دددت روو دددبا ي سدددنت 

 .49 ته نوضلاا د  رلاا يعت    ة   دد 

 ددعه  در ددنز د ستدد ده  يبرسددج ب  يعددت   دد ة  دد د ته ا ددبها  ددو  عددت  درو لاددب،  -7

  ددنب   لادد   نلاعلاددت   ددا در ددودهق  د س  ددبس  درع ددق   ددط رددو  بسددا   دد ا داًب ددت 

 .50ًيلا ا  و در نز د ست ده 

 

 المطلب الرابع 

The Fourth Requirement 

 الإنفراديالتأثيرات الاجتماعيّة للحبس 

The Social Effects of Solitary Confinement 
ر  رو ددت   ضدد   درسددجلاا   ددو اس دسددت ي  بيددتدر ددنز د ستدد ده  هددو و    ددب وبدد سب  ددبيحب

سلات و   ردددط    ندددت در عب ودددت و  درعحويدددت درحب دددلات و  در  سسدددب و ودددت ًدددت  يدددا  دددتا 

در عدددل  د  سددد وت  در دددنز در تلا دددتد   دددو يعدددت در دددب ، ًدددت  يدددا  ردددط    ندددت 

د ستدد ده  ضددبها   ددكا  ددا وبددكب  درعحويددت در  ه نلاددت روسددج ب  درددل ا  يددتس ضدد ته 

 خدد   يددب  ا  در اددب  هدخددا درسددجاد  رعدد   در  دد نذ  ددلاته و  ددب  در  حلاحددب، درج ب لاددت 

   كدده ًقددب ود ًددت  يددا ضحويددت در ددنز داستدد ده  رت دد ا   دد ل ض تددب درعت ددت  ددا 

رعددا  ددا وهدده  وددا د  ددبسد د  ددبس  هدخددا درسددجو  عددل   ر سسددب  وسددذ وًسددط   د  ددبس

 د ع  بضلات در و     ا  و:

 . ض رت دع  بضلات(  تسو دا  كبس  إ درسج ب  د خ  ا -1

  س تبت سسنت در تكلا   و داس  بس. -2

 .در تسلاّت  درت  لاّت  حتد  درجوسب، داسببه ّت -3

 در  بسد، و  دا يب ،.ضت  درحتسا ضوط در ودىا  إ د خ  ا  ود   ا خ    -4

 .51در  ب لاّت در  ب ب، ضت  درحتسا ضوط   بس ت  -5
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  ك ا  و:  ه بس  ا     و  د  بس در بع ت ضا در نز داست ده 

  عق در  تلا  د ع  بضو. -1

  عق درلاحلاا. -2

  الالا د،   ت لا   و بويلاّت درسجلاا. -3

ر ددنز داستدد ده د   ت ددتدر د ع  ددبضو يعددت  س تددب  د ضددت  درحددتسا ضوددط در كلاددق  داسددت بف -4

 . و درسجا داست ده  و     ا   ا  نز درسجلاا  د  هّ 

 .52ض رت          و درع ًب، د ع  بضلات -5

   د  ددبس درسددبيحت  ددع   ي ددكا  د ددح   نلادد  ضوددط درسددج ب    ددا  ثعددبًنو  يددبر نز 

يددا  اتدد  ضوددط ضددتا   د دداد داستدد ده د  لادد  و   وددا د  ددبس    اتدد   دد ا  د ددتا 

د ي ع دددط و  در دددنز داستددد ده      كدددو    دددتهب ه   د  دددبس در تسدددلاّت  ددريددد لاّت

   لا د دددذ    حدددق ض دددت  دددت در ددد  لا د، د ع  بضلادددت يدددا   عدددتد  رو ددد  لا د، در تسدددلات 

 دريددد لاتد   كدددا  دددتضلاه  ردددا  دددا خددد   در ا  دددت در كب ولادددت در دددو  ددد   و  و دددنب  

ض ددت  ددن    دد  لا   د ددت  هددلد   قحددود   ددب ت رددلرا و   در ددنز     لا د ددذ    حددق

در دددنز داستددد ده   حدددا   ثقدددعق درع ًدددب، د ع  بضلادددت يدددلاا درسدددجلاا  درسدددج ب  

 ددب د   قددح ر ددب  د خدد  ا  هددلد   كددا  تضلا ددذ  ددا خدد   سا  ددت در تكددا د ع  ددبضو

 ددنا و   ددا  ددب   ددتق  ددإ درسددجلاا خدد     دد ا  نسددذ داستدد ده  هددو  ددن   ددو 

  ددو     ًوحددذ  خو ددذد  لادد  و  درقدداو ب، در بع ددت ضددا در ددنز داستدد ده   دداقذ 

  كددا رتددب و   ددت إ يبرسددجلاا ر  بس ددت درعت ددت  ددا درسددوو لاب، در ث    ددت   ددب  ع ددو 

 هلد   كا   ولاوذ   تسلا    و سا سا  ت درقاو  درعب ت.د ضحويت   ب لاّت رذ

 لادد   ددا   جبيلاب ددذ در ددو     ددب  ددنا  و ددح ر ددب و   ددولانب، در ددنز داستدد ده  و  دد  يك

    ددا  ددو سهت درسددجلاا ضددا   بس دد ذ رسددوو لاب،  وبرتددت  سا ددت  ًددودسلاا درسددجا  ددا 

و وتددتخدد د  لادد    كددا  ددتضلاه هددلد  سدد  سا  ددت دردد هت    درعحويددب، ي بددكبرتب در ث

د  ددبس درسددبيحت يددبرحو  و  در ددنز داستدد ده   ددت إ درسددجلاا  رددط ضددت  در سددب حد درنعددت 

اد ضدددت  درحدددتسا ضودددط  عبرجدددت   دددب وذد ا دددبها  ب  د خددد  ضدددا در عدددب    دددإ درسدددج

در  دددبع د،  دددإ درسدددج ب  د  ددد  دردددل   دددعه   ردددط ضدددت  د  دددا  دا ددد ح دس هدخدددا 

ت  دد    خدد    درحددلاه  ت در  علابس ددّ درسددجا   خدد    درحددلاهد  لادد  وسددذ   سدد  در ا  ددّ

تب  ددع    درودد  ف ض تددب  ددعه   رددط درعت ددت  ددا در  ددب ا  د  ددبس درسددونلات در ددو  ددا بدد س

 حقددإ ىدد  ته  ددإ ضددب   ته ضوددط   دد ح دس درسددجا   ت ددتدر  و  در ددنز داستدد ده  

   ب  ع و ستوس درعت ت  ا در  ب ا.   ج  عته  درعبره دروبسعو
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در ددو  ددعه   رددط     ددعه  در ددنز داستدد ده   رددط درع رددت د ع  بضلاددت  ددب ت ر ددب  ددنا 

ر ضددا   يددبرذ ي ددا هدده خددبسف   د دد   داىدد    ددو بددكا ا ددبسد، و  ًقددإ در   ددا   ب ددب

  حةد   يا    ت روع رت:  ا هه هدخا   د   داى    و بكا درع ا درج بضو

  ع دددو و  دريددد ا  ثودددلاه ي دددكا  ب دددا ضودددط در س دسدددت درت ه دددت  لاددد     درسددد علاّت: -1

ر خددبسف  وددا در س دسددت  ددود   ددا  ورتددب يبر ددودست   سدد قلاإ در   ددا و   سدد إ وىددود ب

درح  ندددت و  يجودسهدددبد  لاددد     سددد إ در   دددا وىدددود، در ددد    د خددد  ا يبر س دسدددب، 

 در جب سا.

 د خ  ا.  ع و و  در        ث ب  رته سل ت در   لاّت: -2

 ت    رددط   قددلاه بويددلاّت در   دداد   ددا ه ددب    عددعه    هددل  د سددودت  ددا درع رددت  دد

ت  ر  ددا در عب وددت دروج ددت د  س يلاددّ  دد ئ در ددنز داستدد ده  ضوددط در سددجو  دروقدد  سوضددب

ت ر حددوة داسسددب      ردده  ث قدده  ت د  س يلاددّ ضلادد  داسسددبسلاّت در ددو  وددبرق و كددب  دا تبًلاددّ

 دد   درحقددب  د  س يددو و  درع رددت درسدد علاّت درنيدد  ّت  بويددلاّت درسددجلااد  ددو  ددلاا

و  ددد  خقدددوسا  دددا درع ردددت د ع  بضلادددتد  دددو  و  درع ردددت د ع  بضلادددت  ثعدددت   دددوو  

وة داسسددب د  ددو  ددلاا و  درع رددت   تلاددل در ددنز  هددو     عددبسئ  ددإ  حددر ض لاددبه  

ل   دددا ًنلادددا در عب ودددت  لاددد  داسسدددبسلاّت در دددو  ودددبرق هددد ت د رسددد علاّت درنيددد  ّت  ثعددد

 .53در حوة

 ددنا ه ددبس  ددا  دد   و  ه ددبس در ددنز داستدد ده      ددا  ددو ضددت  ًددتسا    ددب ت ر ددب

درسدددجلاا ضودددط در  لالاددد  يدددلاا درودًدددإ در حلاحدددو  و كدددبسهه دروبىدددتد  تدددو سدددا  دًعتددده 

   تيدددوو  يباستيدددب  ضدددا  در دددعره  حو دددو  يوودددا ضدددبر ته درولادددبرو درودددبا يتددده

ت ر سسددب د  دروددبسفد   ددب   بددا  لاددذ و  ضحويددت در ددنز داستدد ده  هددو ضحويددت  ت لا  ددّ

 تددو  ددت لا  روعحددا  در  ددبض   دردد تز  دردد     در ع و ددب،  درجسددت  جعددا در ددوو 

  ددع  ي سددذ  ددو    نددت وهسددط  ددا داسسددب  درن دد  د  حددوه  هددل  درع رددت   ددب رو تكلادد  

   يباس  بس.يبرت   ي  ت   لاوت و

  ددب ت  رددط و  درسددجلاا    سدد قلاإ و   عددوه رقنلاع ددذ يسددتورتد  لادد  رددا  سدد قلاإ و  

  تبضددا  ددإ   لاقددذ درن دد  د ه ددب يعددت درددت     ددب   دردد ه ضوددط د  ددبس درسددونلات 

رو ددنز داستدد ده   ددا خدد   درحددو  وستددب    قنددا هددلد در ددوت  ددا در ددنز رت دد د، 

ا  در ع ددو يبر عددل    خددود    ددت  ( سه  ددو  و وددتد ركددا  حدد س د  دده در ث  ددتا دروددب

يلاددب  ىدد تو ضوددط هددل  در جددل يددبرحو  وسددذ   ددط   د  ددهّ  قنلاددا در ددنز داستدد ده  

ر  دددب  ثسدددن  در عبسدددبا در تسدددلاّت  درجسدددت ّت و   رت ددد د، ًيدددلا ا  دددا درددد  ا   سدددذ  برندددب

 دا   .
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ر ددو، ي خ يددبس   كددا درحددو  و  ع لاددإ  ددا  ًعددا ضوددلاته   ددا  وددا درعحويددت  ثتقددوو  د

سسدد قلاإ ه ددب درحددو   يبابددبسا  رددط  ح  دد  ىددبهس ضددا رج ددت ضوددط در ددنز داستدد ده د 

ت  در تسددلاّت  ت  د ع  بضلاددّ   بهقددت در عددل   در ددو و ددت، ضوددط د  ددبس درجسدد لاّت  درعحولاددّ

ت در بع ددت ضددا در ددنز داستدد ده  درقو ددا د  ددتد  وض يددا ضددا ًوحتددب ي دد    در ع  ددّ

ر خدد   دا  جددبا سهددا در  حلاددا و   ددتيلا در   دد وتد ذ  ددود   ددب   رددا  ددتيلا در   ًب لاددب

ر   .54  ه نلاب

 الخاتمة

Conclusion 

هددل  درتسد ددت در عدد ا ضوددط  دد  لا د، در ددنز داستدد ده  ضوددط در دد     ددا  ق ًددا 

در ب لادددت در تسدددلات  دريددد لات  د ع  بضلادددتد يبا دددب ت  ردددط در عددد ا ضودددط درقدددودية 

در  ددد  عب، در  ولادددت  د  تبًلادددب، درت رلادددتد  رعدددا درحبسوسلادددت رو دددنز د ستددد ده   دددو 

 :د   و  و   را  وىوا درتسد ت  رط2015وي اهب ًودضت سلاوسو   بست   رس ت 

 أولا: الاستنتاجات

ر رحودضددت سلاوسددو   بسددت   ي سددذ  ددنز درسددج ب  ر ددتا  -1  22 عدد ا در ددنز د ستدد ده    حددب

ط  ددإ درالادد د   ددب  عدد ا  ددبضت و  و  دد   ددو درلاددو  ه    ددنلاا اعدد د  د يددب      ع دد

در ددنز د ستدد ده  در قددو  يبسددذ در ددنز د ستدد ده  ر ددتا    ددت ضوددط خ سددت ض دد   و ددبر 

    برلات

 2007وبددبس يلاددب  د ددق نو  ي دد    ندد سد، د دد وتد  در ددنز د ستدد ده   و ددبس  رسدد ت  -2

ضوددط و  در ددنز د ستدد ده   قنددا  ددو وسيعددت سدد  ا ضب ددت  ددو  و وددق سادده درعتدرددت 

إ وس ددب  درعددبره:   ددب  عحويددت   ه نلاددت روسددج ب  در  كددو  ضوددلاتهك    ددب درج ب لاددت  ددو ع لادد

رعددد   د  ددد ده و  دددب  در  حلادددا درج دددب و درجدددبس ك    دددبد  يدددب  دهد  و دددلاوت  هدس دددت 

 روسلاق ا ضوط ع بضب،   تها  ا درسج ب ك    ب   كه ًقب و

 دددته، ًودضدددت سلاوسدددو   بسدددت    دددودية  قنلادددا در دددنز د ستددد ده   دددو در ع سدددب،  -3

ىددد  لات رعدددا وي اهدددبد    سددد وت  در دددنز د ستددد ده      دددو  دددب ، د ددد   ب لات دا

   ددد   وخلاددد د  و   كدددو  در دددنز د ستددد هد   ًيددد    ددد ا   ك دددت   كدددو  سه دددبر 

ي  دععدددت  سددد حوت رو بردددت  ي يددد  ح  دددا  دددوقت  و يدددتد  و     تددد ئ در دددنز 

   دد ئ در ددنز د ستدد ده  د دد  بهد  رددط در كدده دريددبهس  ددو  ددا درسددجلااد  وسددذ   ادد

د ستدد ده  ضوددط درسددج ب      داضبًددت درعحولاددت  در   لاددت  ددو  ددب   ددعه   رددط  تددبًه 

 ددبر تهد  وسددذ   ادد   دد ئ در ددنز د ستدد ده  ضوددط در سددب   د  تددب د  و   كدددو  

رو ضب ددت دريدد لات ه س  ددو  دد ئ در ددنز د ستدد ده د و   ًددق در ددنز د ستدد ده  و  

  عت وذ.
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  و  در ددنز د ستدد ده     تددا  حددوة داسسددب  يبض نددبس    ددلا  د تبًلاددت   بهقددت در عددل  -4

  ا ًنا در عل    در عب وت در سسبسلات.

 ع نددد  در عبسدددبا در تسدددلات دركنلاددد ا  دريدددت ت هد  دددتد  درحوددداد  د   ادددب د  درعت در لادددتد  -5

لد  دردد تز  درع ددق  در تكلادد  يب س  ددبس   ددط  رددو يعددت   دد ا ا  لاددت  دد  درنبسسو ددبد  

ض   د ستلاددبسد  ىددعويب،  ددو درددلد  ا  د س نددب   د   دد د  ًيددلا اد  دراقدد   درددل 

ر درج و   ا وي ا در   لا د، در تسلات رو نز د ست ده .  ضا درودًإد  و لابسب

 ددا ويدد ا در دد  لا د، دريدد لات رو ددنز د ستدد ده  ضوددط در دد    دس تددبت  دداة درددت د  -6

در    دددتد   در ويدددب، درحونلادددتد  درسدددك ب، درت ب لادددتد  د  ددد دئ در عت دددتد  د  ددد دئ 

   ددب ا  ددو درجتددبا درتقدد ود  در   ددب لا    د   در تبىدداد   ددو يعددت د  لاددب  

 درو با   ب و  ب  در نز د ست ده  و  يعت دا  دف ض ذ.

 ددا و  دد  در دد  لا د، د ع  بضلاددت رو ددنز د ستدد ده  ضوددط در دد    درع رددت د ع  بضلاددتد  -7

  د سددت بفوددط در كلاددق  ضددت  درحددتسا ضوددط در ودىددا  ددإ د خدد  اد  ضددت  درحددتسا ض

 د ع  بضو.

 ثانيا: التوصيات

 دد  سا  ددتس   درعددب ولاا  ددو در ع سددب، داىدد  لات ضوددط درق  حددت در  وددط ر قنلاددا  -1

 در نز د ست ده   و در ع سب، داى  لات.

 دد  سا و   كدددو  ه بردددا سًبيدددت  سددد   ا  ددا درجتدددب، در و يدددت ضودددط در ع سدددب،  -2

در ع سدددب، داىددد  لات ي قنلادددا  دددودية در دددنز داىددد  لات رو   دددت  دددا در ددد د  

 د ست ده .

 دد  سا  عدد د   عددت ا   دد  عو ضوددط ًددبسو    د دد  داىدد    در  هلاددا يدد    كددو   -3

  بضت ضوط وًيط  حت  . 48 تا در نز د ست ده      جب ا 

 دد  سا ضدد ئ در   ددا ضوددط درت ددو درقنددو ًنددا در ددنز د ستدد ده   ًنوددذ  يعددت  -4

 ضوط در   ا. قنلاا در نز د ست ده  

و   كدددو  در دددنز د ستددد ده  در ددد   د خلاددد   دددا ًندددا  هدسا در ع سدددب، داىددد  لات  -5

  ي ن سد،  كو     س ت.
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